
 Mehrseillängentouren im Nationalpark Écrins

Die Gegend rund um Briançon bietet eine Vielzahl von fantastischen und eindrücklichen Mehrseillängentouren.
Vor unserer zentral gelegenen und gemütlichen Unterkunft haben wir eine grosse Auswahl an spektakulären
Mehrseillängen zur Verfügung, sei es im Granit oder im besten Hochgebirgskalk.
 

Preis CHF 1325.- / max. 4 Teiln. pro BergführerIn / Durchführung ab 2 Teilnehmer/innen

Daten / Leitung 10.06.20 - 14.06.20 Kurs Nr.: 164 2024 Ueli Gnädinger 0041 79 279 82 33

(Aus organisatorischen Gründen kann die Tourenleitung noch wechseln)
Dauer 5 Tage

Kursort Haute Val Durance / Nationalpark Écrins / FR

Treffpunkt Mittwoch um 8:00 Uhr BH Bern beim Kurzparking auf der Parkterasse / Von den Gleisen kommend
zur Bahnhofshalle und nach links bei Mr Clean (Toiletten) den Lift bis Vorfahrt benutzen.

Anreise Gemeinsame Anreise mit Kleinbus ab Treffpunkt Bern

Rückreise Sonntag ca. um 19 Uhr in Bern

Programm Gemeinsame Anreise ab Bern in ca. 5h, unterwegs werden wir bereits die erste Klettertour
unternehmen.

Anforderung Beherrschen der Sicherungstechnik in Ein- und Mehrseillängen-Routen mind. 5c / Zustiege bis 2h

Unterkunft Gemütliche Gîte d'Etape in Argentiére mit Mehrbettzimmer

Im Preis inkl. Leitung durch dipl. BergführerIn, Übernachtung mit HP, Kursmaterial wie Seile.

Zusatzkosten Fahrkostenbeteiligung mit Anreise CHF 200.-/ ohne Anreise 100.- / Getränke in Restaurant.

Versicherung Der Abschluss einer persönlichen Kranken- und Unfallversicherung (inkl. Rettungskosten) ist Sache
des Teilnehmers / der Teilnehmerin.
seilschaft.ch GmbH empfiehlt die Mitgliedschaft bei der REGA und den Abschluss einer
Anullationskostenversicherung. Bei der Allianz lässt sich online einfach eine
Annullierungskostenversicherung abschliessen:
Link: https://www.allianz-assistance.ch/de/reiseversicherung/annullationsversicherung/
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 Persönliche Materialliste
 

Technische Ausrüstung
   -   6 Expressen
   -   Anseilgurt
   -   Kletterschuhe
   -   2-3 Bandschlingen 60cm / 120cm, Prusikschlinge
   -   Standschlinge mit Schrauber
   -   3 HMS-Karabiner
   -   Sicherungs-/Abseilgerät
   -   Magnesiumsäckli
   -   Kletterhelm
   -   Rucksack
 

Bekleidung
   -   Trekkingschuhe
   -   Gore Tex Jacke
   -   Leichte Trekkinghose oder bequeme Hosen zum Klettern
   -   Soft Shell oder Fleecejacke
   -   Mütze / dünne Handschuhe
   -   Sonnenschutz wie: Brille, Creme, Sonnenhut
 

Diverses
   -   Taschenmesser
   -   Ev. Fotoapparat
   -   leichte Hausschuhe
   -   kleine Taschenapotheke
   -   Pass / ID
   -   Etwas Geld in Euro
   -   Badekleidung und Frottiertuch
 

Übernachtung
   -   Toilettenartikel und Frottiertuch
 

Verpflegung
   -   Zwischenverpflegung wie Dörrobst,Schokolade,Energieriegel, Vollkornbrot,Trockenfleisch oder Käse.
   -   Zwischenverpflegung kann noch vor Ort gekauft werden
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